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Styrelsen 2022/23fr. årsmötet 29 jun 2022 

Ordförande: Johan Salomonsson     

Vice ordförande: Ola Svensson, ansvarig ungdom 

Kassör: Peter Granfeldt säkerhetsansvarig 

Sekreterare: Evy Knoph ansv hemsidor, kommunikation 

Ledamot: Susanne Byvik ansvarig ungdom 

Ledamot: Magnus Bågenholm ansvarig material 

   

Historik 

Kärra HF bildades 1958 som en handbollssektion i Kärra IF och 1993 bildades 
handbollsklubben Kärra HF.   

Genom åren har föreningen vunnit 15 SM-guld på ungdomssidan.  

Vårt damlag har spelat totalt 6 säsonger i Elitserien (som numera heter SHE), senast 
säsongen 21/22. Damerna spelar vidare i Damallsvenskan 23/24 

Herrarna har spelat i Allsvenskan 09/10-10/11 och 19/20-21/22, första säsongen tillbaks i 
Div 1S ledde till en 4e plats, laget spelar vidare där 23/24. 

I Juli 2006 blev vi Europamästare via våra Flickor 90, som då vann EHF Youth 
Champions tournament. 

Vi har ca 700 medlemmar, varav ca 550 < 20 år, ca 60% kvinnor/flickor, 40 % män/pojkar. 

Säsongen 10/11 skrev vi in oss i historieböckerna, genom att få med samtliga 6 lag till 
Finalsteget i Ungdoms-SM. Därutöver var båda C-ungdomslagen med i Finalspelet i 
Newbody Cup (sedemera Select Cup, innan det lades ned).  

Under säsong 06/07 blev Kärra HF Svenska Mästare dubbelt upp, då både 
Damjuniorerna (F88 o yngre), och A-flickorna (F90 o yngre) vann USM.  

Säsong 11/12 var vi återigen bästa ungdomsklubb (delat med Sävehof), när 3 lag tog sig 
till USM-finalerna, där P97 kammade hem föreningens första SM-guld på pojksidan i 
klassen för B-pojkar. Säsong 12/13 hade vi med 2 lag i USM-finalerna, där Damjuniorerna 
(9495) tog en bronsmedalj, medan B-pojkar 98 kom på femte plats. Även säsong 13/14 
hade vi med 2 lag i USM-finalsteget, Damjuniorerna (9596) som kom på åttonde plats, 
och debuterande F99 (B-flickor), som spelade hem en bronsmedalj. Säsong 14/15 
lyckades de debuterande B-flickorna (F00) ta sig till finalsteget, där man slutade på en 
sjunde plats. Säsong 15/16 gick Damjuniorerna till finalsteget, där man hamnade på 
åttonde plats. Säsong 16/17 vann F02 USM för B-flickor.  

Säsong 18/19 hade vi med 2 lag i USM-finalspelet, F16 (0203) som vann, och F14 (04) 
som kom på sjunde plats. 

Säsong 19/20 hann F18 (01/02) ta sig till finalssteget innan Covid-19-pandemin satte 
stopp för fortsatt spel.  

Säsong 20/21 satte åter igen Covid-19-pandemin stopp för USM, där vi hade med lag i 5 
av 6 klasser. 

http://www.karrahf.se/
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Säsong 22/23 tog sig F14 (08) till finalsteget, där man spelade till sig en femteplats.F16 
och F18 tog sig till Steg 4, även P14 spelade Steg 1-4 enligt det nya upplägget med 4 

steg för alla i U14-klasserna, 
medan P16 (enbart P15) tog sig 
till Steg 2. Även detta år saknade 
vi representation i P18-klassen. 

Totalt antal vinster i Ungdoms-SM 
är 15 st: Damjunior-SM F8990, 
F88, A-flick SM F90, F93, Flick-
allsvenskan och Flick-SM med F 
76, ICA-Cupen med F 79, F 81, F 
87, F 88 och F 90, USM B-pojkar 
P97, USM B-flickor F02, USM 
F16 (0203). 

(Fr.o.m säsong 1718 spelades 
inget Regionalt mästerskap för C-
ungdom.) 

Under säsongen har fler Kärra-
fostrade spelare varit med i landslagsspel; Jonathan Carlsbogård, Emil Mellegård, Jenny 
Carlson och Jennifer Johansson. 
 
Under årens lopp har vi fostrat ett flertal landslagsspelare på både dam- och herrsidan,  
bl. a Martin Frändesjö och Teresa Utkovic, Gabriella Kain, Jesper Konradsson, Kristian 
Bliznac. Fler Kärra-fostrade spelare med A-landskamper är Andreas Berg, Loui Sand, 
Jenny Sandgren.  
 

2018 fyllde vi 60 år, vilket då uppmärksammades med bl.a hyllningar och en stor fest. Läs 
mer på http://www.karrahf.se/,  

Säsongssammanfattning 22/23 
 
Kärra HF har sedan säsongen 06/07 haft Lillekärrshallen som sin hemma-hall för 
representationslagen, det blev då ett stort lyft för hela verksamheten. 
 
Vi har haft upp till ca 700 åskådare vid vissa evenemang, och Café-verksamheten i hallen 
har blomstrat.  
 
Efter 2 Covid-säsonger kunde vi äntligen spela en normal säsong igen 
 
Kärra Handbollförening har under säsongen haft 11 protokollförda styrelsemöten. 

Vid säsongens slut arbetade Magnus Björklund, Birgitta 
Knutsson, Thomas Willram, Diana Zubac, Helena Lundbäck 
på kansliet, beläget i Lillekärrshallen, Lillekärr Norra 193, 
med sportsliga frågor, relationer med skolor och partners, 
drift av Lillekärrshallen, ekonomi, Norden Cup, 
handbollsskolor, domartillsättningar, Cafélistor, lotter m.m. 
 

http://www.karrahf.se/
mailto:Kansli@karrahf.se
http://www.karrahf.se/News/5757618/Sammanfattning-av-var-harliga-60-arsfest
https://www.karrahf.se/News/6743559/Karra-HF-kontoret-
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Damerna slutade 3a i Damallsvenskan, där man spelar vidare säsong 23/24. 

I ATG Svenska Cupen tog man sig till åttondel, där man avslutade på topp med en lika-
match mot Skuru IK i åttondelen. 

Herrarna, med fler yngre egna produkter slutade 4a i Div 1S, och fick kvala till 
Allsvenskan, där vi inte räckte till i semi off mot Täby (som sedan fick se sig slagna av 
Torslanda), vilket innebär fortsatt spel i Herr Div 1S 23/24.  

Herrarna spelade även gruppspel i ATG Svenska cupen, där man var nära att skrälla mot 
IFK Ystad. Laget tog sig inte vidare till Gruppspelet 23/24 genom förlust mot GF 
Kroppskultur i kvalet. 

Herrarnas farmarlag, som sedan säsong 18/19 varit ett samarbetslag med GIK 
Wasaiterna spelade i Div 3 V, där man höll sig kvar. 

Kärra HK (f.d Crocodiles Herr) spelar vidare i Div 4. 

Damernas farmarlag Kärra HK spelade i Dam div 2, där man spelar vidare 23/24. 

Kärra HF 2 (tidigare Crocodiles) spelar vidare i Div 3. 

Ca 50 lag var anmälda till seriespel och minihandbollssammandrag. 
 

Som komplement till Handbollskolan 
FP6 (födda 16) har vi även 
Handbollslekis avsett för barn från 3 år 
(2017-19).  

Glädjande nog har våra ungdomslag nu återigen kunnat spela cuper, bl.a Partille Cup, där 
F14 (2008) vann i konkurrens med ca 100 lag, Göteborg cup, vår gemensamma resa till 
Skadevi cup, TAIK-blixten, Bohus cup… 

 
I Sverigecupen för 
spelare födda 07 var 
Kärra HF-spelarna 
Oliver Lindqvist, 
Oskar Hall, Alva 
Mustakangas, Molly 
Portillo, Filippa 
Svanström och Moa 
Svensson med i 
Göteborgslagen.  
Stina Littorin o 

Ketsia Mumbongo har varit aktiva i U-landslags-sammanhang. 

http://www.karrahf.se/
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Norden Cup 
Vår turnering som vi haft på programmet 27-30 dec sedan 2003, kunde äntligen 
genomföras igen, sedan Covid satte stopp för cupen 2020 & 2021.   
 
116 lag från Norden, i åldrar 13-16 år (2006-2009) deltog, med spel i Kärra, Valhalla och 
Lundbystrand. Att det verkligen är tufft motstånd från Norge, Danmark, Finland, Island och 
Sverige som deltar, fick våra lag erfara. 
 
Här gör man en kraftsamling som kräver ett stort engagemang där cupledning, personal, 
ideella krafter som spelare, ledare, föräldrar, närstående, eldsjälar går man ur huse för att 
genomföra en bra turnering. 
 
Förberedelser för 2023 års upplaga pågår. 

Ledarutveckling 

Under säsongen hölls ett antal träffar för utveckling av Ungdomsledare i ledarskap, 
praktisk handbollsträning samt fysisk träning tillsammans med Jasmin Zuta och Jarkko 
Kortalinen. 

Säsongsavslutning  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vi hade vår Avslutning 10 maj, då de yngsta från FP6 till representationslagen fick en 
stund i rampljuset.  
Individuella priser delades ut till  
Årets ledare Robert Klevgård 
Årets damspelare Meja Bernvid, Årets herrspelare Simon Larsson 
 

http://www.karrahf.se/
mailto:Kansli@karrahf.se
https://www.karrahf.se/News/7303527/Fartfylld-avslutning-fran-de-yngsta-till-seniorer
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Ekonomi 
Vi har normalt en verksamhet i balans, där intäkter från Norden Cup, medlemsavgifter, 
statliga och kommunala bidrag, sponsring, halldrift och lotteriverksamhet utgör viktiga 
delar. Räkenskapsåret 22/23 redovisas ett negativt reultat.  
      
Numera har vi kansliet i Lillekärrshallen, Lillekärr Norra 193, där vi även sköter drift enligt 
avtal med IOFF. Från jan-19 har vi heldriftavtal. 
 
Vi hyr sedan våren 14 ”Nya Kärraton”, med adress Smedlyckan 4, som nu tjänar som 
aktivitets/mötesplats/förråd. 
 
Försäljning av Bingolotter, Sverigelotter och Julkalendrar är en viktig del av vår 
verksamhet, där vi vill att så många som möjligt är delaktiga. Vi är bland de föreningar 
som säljer mest lotter i landet.  
 

Info och media 
Vår hemsida www.karrahf.se är tillsammans med vår officiella Facebook-sida  

http://www.facebook.com/karrahandboll våra huvudsakliga kanaler. Vi finns även på 
Instagram som karrahandbollförening, och Twitter: @KarraHandboll  

På Instagram finns även flera lagsidor. 

Sidorna hålls ständigt uppdaterad med bilder och text om lagen, såväl senior- som 
ungdomslag.  

Vi har hemsidan på laget.se, där vi har lag- och föreningssidorna på ett enhetligt sätt, 
www.laget.se/karrahf. Via dessa sidor sköter lagen närvaro-administrationen och 
uppdatering. F.n. har vi 23 lagsidor, inklusive Handbollslekis. 

Under säsongen har vi även haft tillgång till appen Gameday för representationslagen. 

I tryck har föreningen förekommit främst i Backa/Kärra tidning, där vi från höstsäsongen 
08 annonserat om våra seniormatcher och GP 

Norden Cup: https://www.norden-cup.se 
Norden Cup: http://www.facebook.com/nordencup  

Officiellt foto-album för Kärra HF på Flickr. https://www.flickr.com/photos/karrahf/sets/ 

Bilder och filmer från vår verksamhet signerade Beata Nieuwinna och Marek Hom 
återfinns på https://www.facebook.com/Handbollpafilmochbild . Även Helene Holmberg, 
@picsbyhelene, Renata Kaleta Karamell fotosidan och David Asserfors 
https://www.facebook.com/dahandbollsbilder har bidragit med fina bilder. 

Under säsongen har Beata Nieuwinna och Marek Hom sett till att våra 
representationslags matcher streamas via https://handbollplay.se/karrahf/games 
där återfinns även länkar till USM- och ATG Svenska cupen-matcher. 
 

 

 

http://www.karrahf.se/
mailto:Kansli@karrahf.se
http://www.karrahf.se/
http://www.facebook.com/karrahandboll
https://www.instagram.com/karrahandbollforening/
https://twitter.com/karrahandboll
http://www.laget.se/karrahf
http://www.tidningenbk.se/tidningsarkivet/
https://www.gp.se/om/K%C3%A4rra%20HF
https://www.norden-cup.se/
http://www.facebook.com/groups/38142246845/
https://www.flickr.com/photos/karrahf/sets/
https://www.facebook.com/Handbollpafilmochbild
https://www.facebook.com/picsbyhelene/
https://www.facebook.com/renatakaleta66
https://www.facebook.com/dahandbollsbilder
https://handbollplay.se/karrahf/games
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Klubbshopen 
Klubbshopen har under säsongen haft öppet för provning ca 1 gång/vecka, skött av Johan 
Salomonsson m.h.a Birgitta och Helena på kansliet.  
 
Vår klubbshop återfinns sedan säsong 20/21 digitalt hos Stadium. 
https://www.stadium.se/foreningar/1487306 

Hallansvar i Lillekärrshallen 
Under säsongen 09/10 började vi med föreningsdrift av Lillekärrshallen under fredag kväll-
söndag kväll, ett samarbete med IOFF som fallit väl ut, och som under säsong 12/13 
utökades till att även omfatta veckodagarna. Lagen har då fått ta större ansvar för driften i 
helgerna. Sedan januari-19 har vi heldrift av Lillekärrshallen.  

Policies 

Senaste versionen av våra policies återfinns på http://www.karrahf.se/Page/323940. 

Sammanfattning 

Det är roligt att vara del av en elit- och bredd-förening, men det ställer givetvis krav på oss 
alla som vill ha en fortsatt bra verksamhet. Vi behöver arbeta på bredden, allas insatser är 
värdefulla!  

Efter några år med Covid , fick vi äntligen en någorlunda normal säsong med full fart på 
alla nivåer, och en fortsatt positiv utveckling för Kärra HF. 

 

 

Hisings Kärra 230621 

 

                                

Johan Salomonsson, ordförande                                   Evy Knoph, sekreterare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.karrahf.se/
mailto:Kansli@karrahf.se
http://www.karrahf.se/Page/317694
https://www.stadium.se/foreningar/1487306
http://www.karrahf.se/Page/323940

