Policy och handlingsplan

for att motverka sexuella dvergrepp pa barn och unga

KHF tar helt och fullt avstand fran alla former av missforhallanden,
trakasserier och 6vergrepp inom féreningen. Policyn ska gora vart
stallningstagande tydligt for alla som verkar i KHF;s namn.
Handlingsplanen ska hjdlpa oss om det varsta skulle intréffa.

Policyn och handlingsplanen antogs av styrelsen 2017-04-22.
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Policy

Definitioner
Sexuella évergrepp

Sexuella dvergrepp mot barn innefattar alla former av sexuella handlingar som

patvingas ett barn. Det kan innebéra att den andre (oftast vuxna) personen utnyttjar barnets
beroendestallning, att handlingen utgar fran den andre personens behov, att handlingen kranker barnets
integritet, att handlingen sker mot barnets vilja eller ar en handling som barnet inte kan forsta, inte ar
moget for eller inte kan ge informerat samtycke till. (Socialstyrelsens expertrapport ”Sexuella
Overgrepp mot barn; definitioner och forekomst” 1999)

Lattare former av icke-fysisk kontakt som t.ex. verbala sexuella anspelningar, blottning infor barnet
eller tittande pa pornografisk film och video tillsammans med barnet kan vara bade obehagliga och
skrammande for barnet. Fysisk kontakt som t.ex. sexuellt betonade smekningar av brost eller
konsorgan inklusive onani pa den vuxna personen ar andra vanliga forekommande handlingar bland
vuxna personer, som utsétter barn for Overgrepp. De allvarligaste formerna av sexuella évergrepp kan
handla om fullbordade vaginala, anala eller orala samlag.

Kréankningar

Krankning innebér att en person, oftast under lang tid, skadar eller aventyrar ett barns psykiska halsa
genom att i ord eller handling behandla barnet nedlatande eller angripa barnets personlighet.
Krankningar (med flytande grans mot psykisk barnmisshandel) kan exempelvis vara att pa ett
fornedrande séatt kommentera barnets utseende, sprak eller begavning; saga att barnet ar odugligt eller
att syskon ar mycket sotare och mer framgangsrika, férolampa barnet fysiskt eller verbalt infor
kamrater eller vuxna, lasa barnets dagbok eller liknande. Fysisk och psykisk misshandel samt sexuella
Overgrepp innebér alltid att barnet krénks.

Vad sager lagen om anmalningsplikt?
14 kapitlet Socialtjanstlagen. Anméalan om och avhjalpande av missforhallanden.

Var och en som far kainnedom om nagot som kan innebéra att socialndamnden behdver ingripa till ett
barns skydd bor anmdla detta till ndmnden. Myndigheter vars verksamhet ber6r barn och ungdomar
samt andra myndigheter inom hélso- och sjukvarden och socialtjansten &r skyldiga att genast anméla
till socialnamnden om de i sin verksamhet fatt kinnedom om nagot som kan innebéra att
socialnamnden behdver ingripa till ett barns skydd.

Myndigheter, befattningshavaren och yrkesverksamma som anges i andra stycket dr skyldiga att lamna
socialnamnden alla uppgifter som kan vara av betydelse for utredning av ett barns behov av skydd.
(det kallas for uppgiftsskyldighet)

Som privatperson, utanfor tjansten, galler samma uppmaning som till allménheten, d.v.s. att man bor

anmala misstankar om att barn far illa. Anmalan ar en réttighet att hjdlpa utsatta barn och familjer.
Privatpersoner har ratt att vara anonym i kontakt med socialtjansten.
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HANDLINGSPLAN vid misstanke att barn far illa

Vid misstanke om sexuella 6vergrepp och krankningar ska man agera snabbt. Den som fatt
kannedomen ska kontakta sociala utskottet/klubbchefen eller ordforande. Far man inte tag i nagon
av dessa personer kontaktas nagon annan i styrelsen som sedan kontaktar ordférande. Det &r
klubbchefen, ordférande och évriga medlemmar i styrelsen som har det yttersta ansvaret att agera.

Det viktiga &r att skydda barnet/ungdomen. Fordldrakontakten &r viktig. Men misstdnker man att den
missténkte/forovaren finns inom familjen avvaktar man att ta en kontakt med foraldrarna.

OBS! Det ar viktigt att ta barns och ungdomars beréttelser och signaler pa allvar sa att krankningar
och dvergrepp kan upptéckas tidigt.

KLUBBCHEF OCH STYRELSE: Rad och instruktioner
Atgarder nar krankning eller 6vergrepp misstanks

1. Ordféranden eller klubbchef samlar ihop de som gjort observationen/-erna samt ytterligare nagon
fran styrelsen (lampligen den som ansvarar for sociala utskottet). Man dokumenterar skriftligt alla
detaljer om det man fatt reda pa, da denna information kan utgdra bevis. Tank pa att den
misstankte/forovaren kan vara vem som helst, &ven en populdr och omtyckt person.

2. Ordforande eller klubbchef gor en bedémning utifran foljande:
[] Behover den utsatta omedelbart stéd och/eller vard?
[ Kan hidndelsen vara av brottslig karaktir och ska dérfor polisanmélas?

"I Ska den misstankte/forovaren belaggas med timeout fran barn- och ungdomsverksamheten tills
fragan ar utredd?
OBS! Innan misstankarna ar bekraftade ar det viktigt att halla uppgifterna till en mycket begransad

grupp.

3. Ordforande, klubbchefen, och 6vriga personer som hanterar fragan radgor med personer som har
erfarenhet av denna typ av fragor. Lampliga organisationer att ringa ar Radda barnens foraldratelefon
eller Socialtjanstens Mottagningsgrupp. Telefonnummer och lankar finns pa sidan 5.

Vad galler Socialtjanstens Mottagningsgrupp behdver du inte ndmna barnets namn om du enbart vill
ha rad. Men i det 6gonblick som du talar om vem det géller ar socialtjansten skyldig att ta det som en
anmalan.

4. Om arendet gar vidare till polisanmalan ska styrelsen félja klubbens kriskommunikationsplan. En
person utanfor foreningen som arbetar professionellt med krisbearbetning kommer da att tas in som
stod.

5. Om man bedomer att det inte finns nagra skal att misstanka att nagot otillborligt har intraffat ska
man klart och tydligt ha dokumenterat sina skal. Styrelsen beslutar sedan hur man ska kommunicera
arendet inom klubben.

6. Vid fallande dom ska férévaren uteslutas ur foreningen och ségas upp om den domde har en
anstéllning i féreningen.

OBS! Styrelsens och klubbchefens primara uppgift ar att se till att det utsatta barnet far det stéd som
behdvs.
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TRANARE OCH INSTRUKTORER: Rad och instruktioner

Om du misstanker att ett barn/ungdom far illa ska du omedelbart kontakta sociala
utskottet/klubbchefen eller ordféranden. Far du inte tag i ndgon av dessa vander du dig till nagon
annan i styrelsen.

Visa barnet/ungdomen att du vill lyssna. Lat hen uttrycka alla sorters kanslor och férhall dig sa neutral
som mojligt. Visa och markera att det som har hént aldrig ar hens fel. Fraga inte om detaljer, det
racker att fa veta att nagot kan ha skett. Lyssna uppmarksamt och lagg barnets/ungdomens egna ord pa
minnet. Stall inga ledande fragor. Det kan senare innebara att uppgifterna far ett lagt bevisvarde vid en
eventuell rattslig prévning.

Ge aldrig I6ften om tystnad, eftersom du inte vet vad barnet kommer att berétta for dig. Forklara att
du kommer att vidarebefordra informationen till manniskor som kan hjélpa till.

OBS! Téank pa barnet och familjens integritet! Vand dig till sociala utskottet/klubbchefen, ordférande
eller annan person i styrelsen om klubbchefen och ordférande inte gar att fa tag pa. Kom ihag att
barnets sakerhet ar av yttersta vikt och gar fore all annan hansyn.

Anteckningar
Dina anteckningar kan vara av betydelse for den sociala utredningen och en eventuell réttslig process.
Dokumentera foljande skriftligen omedelbart efter samtalet med barnet/ungdomen:

[l Vad du har sett och fatt beréttat for dig — anvand barnets/ungdomens egna ord.
[] Hur du har agerat.

[] Datum och din underskrift.
OBS! Spara dokumentationen pa ett lampligt satt och pa ett lampligt stalle. Det ar viktigt att ingen
annan kan fa tillgang till den.

KLUBBCHEF OCH ORDFORANDE: Atgéarder i situationer dar anmalan ska goras

Rapportera snarast det missténkta 6vergreppet till socialtjansten i den kommun som barnet kommer
fran.

Overlat drendet till socialtjansten. Annan hantering, t ex inom klubben, riskerar att skada
socialtjanstens eller polisens utredning genom att den misstéankte garningsmannen far maéjlighet att
forbereda sig eller paverka den utsatte infor en kontakt fran socialtjansten eller polisen.

Ordfdranden/klubbchefen och instruktéren/tranaren som fatt misstanken eller kannedom om
handelsen, bor gemensamt sta for anmalan.
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Viktiga lankar och telefonnummer

For foreningen:
Socialtjansten, Norra Hisingen Mottagningsgruppen 8.00-16.00

Socialjouren efter kl 16.30 pa vardagar, helger
www.goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk:GBG.Enh.Socialjour.Soc

Polismyndigheten
www.polisen.se/Kontakta-oss/Polismyndigheter/Vastra-gotaland
groomingtips@polisen.se

BRIS Vuxentelefon — om barn
www.bris.se

Réadda Barnens foréldratelefon
www.raddabarnen.se/foraldratelefonen-och-mejlen/

For barnet/ungdomen:
Ungdomsmottagningen Hisingen
www.goteborg.se/wps/portal/umovastrahisingen

Ungdomsmottagningen pa natet www.umo.se

Barnhuset barnhuset@socialresurs.goteborg.se

Tjej- och killmottagningen
www. hivprevention.vgregion.se

Sexualmedicinskt Centrum
www.narhalsan.se/sexualmedicinsktcentrum

BRIS —for barn
www.bris.se

Unga Brottsoffer
www.ungabrottsoffer.se

For den misstankte:
Kriscentrum fér Man,
www.goteborg.se/kriscentrumforman

MUM-Mottagningen fér Unga Méan
www.goteborg.se

KAST-Kopare Av Sexuella Tjanster
www. kastgbg.se

Sexualmedicinskt Centrum
www.narhalsan.se/sexualmedicinsktcentrum

Preventell www.preventell.se

Utbildning, information och handledning:
Sportfront mot droger, vald och rasism
www.sportfront.se
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0735-42 06 09


http://www.goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk:GBG.Enh.Socialjour.Soc
http://www.polisen.se/Kontakta-oss/Polismyndigheter/Vastra-gotaland
mailto:groomingtips@polisen.se
http://www.bris.se/
http://www.raddabarnen.se/foraldratelefonen-och-mejlen/
http://www.goteborg.se/wps/portal/umovastrahisingen
http://www.umo.se/
mailto:barnhuset@socialresurs.goteborg.se
http://www.hivprevention.vgregion.se/
http://www.narhalsan.se/sexualmedicinsktcentrum
http://www.bris.se/
http://www.ungabrottsoffer.se/
http://www.goteborg.se/kriscentrumforman
http://www.goteborg.se/
http://www.kastgbg.se/
http://www.narhalsan.se/sexualmedicinsktcentrum
http://www.preventell.se/
http://www.sportfront.se/

Copyright © Sportfront mot droger,vald och rasism



